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मोडयूल का विषय :--                                                                  

       समावेशी शशक्षा में ववद्यालय प्रमुख की भूशमका : राजस्थान के सन्दभभ में | 

मोडयूल के उद्देश्य:--                                                                                         

         1. समावेशन की ववस्ततृ समझ ववकशसत करना | 

         2. ववद्यालयी गततववधियों में समावेशन की आवश्यकता को समझना | 

         3. समावेशन की आवश्यकता को समझत ेहुए ववद्यालय की गततववधियों में  आवश्यक सुिार 

करना | 

         4. समावेशन की समझ को अपने तथा अपने शशक्षकों के व्यवहार में पररलक्षक्षत करना | 

प्रस्तािना :---                                                                                                     
        21वीीं सदी की सबसे प्रासींधगक और अपररहायभ आवश्यकता समावशेन है | समाज के ववशभन्न 

के्षत्रों में बढ़ती हुई खाई के कारण समावेशन की माींग ना शसर्भ  न्यायोधित    है बल्कक आवश्यक भी है 

ताकक एक समरस समाज का तनमाभण हो सके |यह सि है कक समावेशन की प्रकिया अपनी ही गतत 

से िलती है परन्त ुजरुरी है की समावेशन को लेकर एक सकारात्मक सोि रखी जाए | बबना 
सकारात्मक सोि के ना तो कोई प्रकिया आगे बढ़ेगी और ना ही कोई परिणाम तनकल सकेगा |  

         वपछले कुछ वर्षों में सामाल्जक न्याय और ववकास के शलए हर के्षत्र में समावेशन ने जोर पकड़ा 
है तो शशक्षा भी कैसे अछूती रहती ! सि तो यह है की शशक्षा के बबना हर के्षत्र में समावेशन या तो 
अिूरा रहेगा या ववकृत, िन्यवाद इस बात का कक नई सदी में समावेशी शशक्षा की अविारणा को सही 
अथों में समझा और आत्मसात ककया है ल्जससे इसकी स्वीकायभता बढ़ी है | 

        राष्ट्रीय शशक्षा नीतत 2020 के बबींद ुसींख्या 6 में इींधगत है कि शशक्षा सामाल्जक न्याय और 

समानता प्राप्त करन ेका सबसे प्रभावी सािन है | समतामूलक एवीं समावेशी शशक्षा ना शसर्भ  स्वयीं में 
एक लक्ष्य है बल्कक एक आदशभ समाज के तनमाभण के शलए भी अतनवायभ है | ल्जसमे प्रत्येक नागररक 

को अपने सपने सींजोन,ेववकास करन ेऔर राष्ट्र हहत में योगदान करन ेका अवसर उपलब्ि हो | 
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        यह शशक्षा नीतत ऐसे लक्ष्यों को लेकर आगे बढती है ल्जसमे भारत देश के ककसी भी बच्िे के 

सीखने व आगे बढ़न ेके अवसरों में उसकी जन्म या पषृ्ट्ठभूशम से सम्बींधित पररल्स्थततयाीं बािक ना 
बन जाएँ | यह नीतत इस बात की पुल्ष्ट्ि करती है कक स्कूल शशक्षा में पहँुि,सहभाधगता और अधिगम 

पररणामों में सामाल्जक शे्रणी के अींतरालों को दरू करना सभी शशक्षा के्षत्र के ववकास कायभिमों का 
लक्ष्य होगा | 

                 राष्ट्रीय शशक्षा नीतत 2020 यह सुतनल्श्ित करन ेका प्रयास कर रही है कक ववद्यालय की 
सींस्कृतत के मूल में बदलाव आये ल्जसमें शशक्षा प्रणाली के सभी प्रततभागी यथा 
शशक्षक,प्रिानािायभ,प्रशासक,काउींसलर और छात्र भी शाशमल है | सभी छात्रों की आवश्यकताओीं , 
समावेशन और समता की िारणाओीं और सभी व्यल्ततयों के सम्मान, प्रततष्ट्ठा और तनजता के प्रतत 

सींवेदनशील होंगे |इस तरह की शैक्षक्षक सींस्कृतत छात्रों को सशतत व्यल्तत बनन ेमें मदद करेगी जो 
अपने समाज के कमजोर नागररकों के प्रतत भी ल्जम्मेदार होंगे | 

पषृ्ठभूमम :--                                                                                                         

          भारत वववविताओीं से भरा हुआ देश है |यहाँ जीवन के प्रत्येक के्षत्र में वववविता हदखाई देती है 

िाहे खान पान हो, रहन सहन हो, पवभ त्यौहार, पोशाक,भार्षा , बोली, रींग रूप, रीतत ररवाज, सभी में 
वववविता नजर आती है |यही हाल शशक्षा का भी है कहीीं पूणभ सींसािनों से युतत प्रत्येक मानक पूरा 
करता हुआ ववद्यालय,कुशल प्रबींिन है,दक्ष शशक्षक है,अनुशासित और पोवर्षत छात्र है तो दसूरी और 

न्यूनतम मानक को पूरा करने की कोशशश में सींसािन ववहीन स्कूल भी है जहाँ बड़ी सींख्या में 
कुपोवर्षत छात्र पढ़न ेआते है | सवेक्षण से प्राप्त आींकड़ों के हहसाब से आज भी लाखों बच्िे शशक्षा की 
मुख्यिारा से वींधित है इनमें खासकर हदव्याींग, अनुसूधित जातत और जन जातत, खानाबदोश, 

अपरािी प्रववृि के बच्िे , शभक्षा ववृि वाले बच्िे और कुछ वपछड़ा वगभ के बच्िे ववद्यालय के दायरे से 

बाहर है |वास्तववक िुनौती इन्हीीं बच्िों के समावेशन को लेकर है इस हेतु शशक्षा में समावेशन की 
महती आवश्यकता है | यद्यवप भारतीय शशक्षा प्रणाली और िशमक सरकारी नीततयाँ  िे माध्यम 
िे ववद्यालयी शशक्षा व्यवस्था के सभी स्तरों में अपवजभनों के अन्तराल को कम करन ेकी हदशा में 
प्रगतत की है ककन्तु असमानता आज भी देखी जाती है अींतर शसर्भ  इतना है की इसकी मात्रा कहीीं कम 

तो कहीीं बहुत ज्यादा है |  

अपवजभन के ववशभन्न रूपों को दशाभते वीडियोस ...... 
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1. लगान  मूवी की प्रिशलत दृश्य .. https://youtu.be/j9wlb35BL0Q?si=TvogQFlDlKRjDbye 

2. कवव नामक एक शोिभ कर्कम ...... 

https://youtu.be/62qLt6X1AK0?si=L3saNF6uF2sosJY_ 

समाजिक अपििजन आंकड़ों की निर में.  

दण्ड चित्र :1  

  

आींकड़े ..... 
1 राजस्थान राज्य 

2 वर्षभ 2023-24 

3 साभार शाला दपभण पोिभल 
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दण्ड चित्र ...2  

 

आींकड़े ..... 
1 राजस्थान राज्य 

2 वर्षभ 2023-24 

3 साभार शाला दपभण पोिभल 
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आपके वविार में ... 

1. ववद्यालय में अपवजभन के कौन कौन से स्वरुप देखन ेको शमलते है ? प्राथशमकता के 
आिार पर ककन्ही तीन को शलखखए ? 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  2. एक ववद्यालय प्रमुख के रूप में उनके समािान तया हो सकते है ? ककन्ही तीन का 
वववरण दें ? 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

मिक्षा में समाििेन :--                                                                                      
   

       शशक्षा में समावेशन से तात्पयभ है कक सभी बच्िों की पढाई एक साथ एक ही 
ववद्यालय में हो | कक्षा कक्ष उस समाज को प्रततबबींबबत करता हो ल्जसमें सभी प्रकार के 
बच्िे होत ेहै | व्यल्ततगत शभन्नताओीं से युतत एक कक्षा में शशक्षण कायभ करना बहुत िुनोती 
पूणभ है| ऐसे में समावशेी शशक्षा एि अच्छा ववककप हो सकती है | समावेशन के दशभन को 
ना केवल एक कक्षा बल्कक पुरे ववद्यालय द्वारा अपनाया जाना िाहहए ल्जससे पूरा शशक्षण 
कायभिम प्रत्येक बच्िे के शलए साथभक और प्रासींधगक बन सके | 
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        NCF – 2005 के अनुसार “समावेशन की प्रकिया में बच्िों को ना केवल लोकतींत्र 
की भागीदारी के शलए सक्षम बनाया जा सकता है बल्कक यह सीखन ेएवीं ववश्वास करन ेके 
शलए भी सक्षम बनाया जा सकता है कक लोकतींत्र को बनाये रखन ेके शलए दसूरों के साथ 
ररश्ते बनाना, अन्तः किया करना भी महत्वपूणभ है | समावेशन की नीतत िो प्रत्येक ववद्यालय 
तथा पूरी शशक्षा व्यवस्था में व्यापक रूप से लाग ूककये जान ेकी जरुरत है | प्रशासकों एवीं 
अध्यापकों को यह समझना होगा कि शभन्न सामाल्जक, आधथभक और साींस्कृततक पषृ्ट्ठभूशम 
तथा शभन्न क्षमता स्तर के बच्िे एक साथ पढ़त ेहै तो कक्षा का वातावरण और समदृ्ि 
तथा प्रेरक हो जाता है | 
 

 

 

एक अपिजिजत कक्षा का स्िरुप  :----- 

 

एक समािेिी कक्षा स्िरुप :------ 

िामाजिि 
अपविजन 

स िंगात्मि
अपविजन 

शािीरिि  
अपविजन 

शैक्षिि 
अपविजन 
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केस स्टडी 1 .... “ हमें मींि तयों नहीीं शमलता ?”                                                                  

       शाहहस्ता ,नुसरत और बसमीना ववद्यालय के हर पवभ पर छात्र छात्रों को नाित े
गाते देखती तो उदास हो उठती थी ,ना जान ेतयों मल्स्तष्ट्क में यह बात बैठी हुई थी कक 
हम मींि पर नाि गा नहीीं सकते | ना तो मैिम ऐसा करेंगी और ना ही हमारे पररवार जन 
इसकी इजाजत देंगे | जैसे ही ववद्यालय में कोई कायभिम होन ेको होता था इनके िेहरे 
मुरझा जात ेथे | हमेशा िहकती रहन ेवाली इन बाशलकाओीं के इस व्यवहार को जब ववद्या य 
की अध्यावपकाओीं ने नोहिस ककया और सींस्था प्रिान से इस बारे में बात की , सींस्था प्रिान 
ने उन छात्राओीं को बुलाकर पूछा ... मगर कोई जवाब नहीीं शमला | कई बार की कोशशशों के 
पररणाम स्वरुप छात्राओीं ने बताया कि वो भी स्िेज पर गाना िाहती है मगर उनके पररजन 
इसकी इजाजत नहीीं देंगे तयोंकक उनके यहाँ इसे अच्छा नहीीं माना जाता | 

        कर्र शुरू हुआ प्रयास ! पररजनों से बात कर उन्हें समझाने का ... कोशशशों पर 
कोशशशें हुई और एक अच्छी शुरुआत मोहम्मद साहेब की नज्मों से हुई ,कर्र गजलें आई 
कर्र कव्वाली और िीरे िीरे नतृ्य भी मींि पर हुआ और पररजनों द्वारा सराहा और पुरूस्कृत 
भी ककया गया और ये बाशलकाएीं पररवतभन करन ेवालों की जमात में शाशमल हो गयी |  

शैक्षिि ववभेद

स िंगात्मि ववभेद 

ददवयािंग ववभेद 

िाततगत ववभेद 
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       शाइस्ता ,बसमीना और नुसरत अपनी शशशिकाओ ंके साथ  

केस स्टडी 2 ...... “ मेरी जगह कहा ँहै “                                                                             

     वपछले कुछ हदनों से ववद्यालय प्ािंगण में एक बच्िा रोज नजर आ रहा था | ध्यान 
इसशलए गया कि वह अन्य बच्िों से शभन्न था तथा जब तक वह स्कूल में रहता सभी 
बच्िों का ध्यान उसी की और रहता था | जुलाई का महीना होन ेके कारण कुछ बच्िे ऐसे 
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भी स्कूल आ रहे थे जो ववद्यालय में नामाींककत नहीीं थे | शशक्षक उसे ववद्यालय आन ेसे 
नहीीं रोकते थे ककन्त ुजब वह बालक ववद्यालय में ज्यादा देर तक रुकन ेलगा तो शशक्षकों 
का ध्यान उसकी ओर गया उन्होंन ेउससे बात की कक वह ककस स्कूल में पढ़ता है और 
अपने स्कूल में ना जाकर यहाँ तयों आता है | जानकार बड़ा ही आश्ियभ हुआ की वह उसी 
के्षत्र के एक तनजी ववद्यालय में पढता था ककन्तु वहाीं से उसकी शारीररक बनावि के कारण 
िी.सी.काि दी गयी और वह यह समझ कर की अब वह ककसी भी स्कूल में नहीीं पढ़ सकता 
शसर्भ  खेलन ेके उद्देश्य से यहाँ आन ेलग गया | 

        ववद्यालय के शशक्षकों ने घिना सींस्था प्रिान को बताई उन्होंन ेतुरींत उस बच्िे से 
बात की और अगले हदन उसके अशभभावकों को साथ लान ेको कहा | बालक बहुत ही सहज 
और सरल व्यल्ततत्व का था और समझदार भी .... अगले ही हदन उसके माता वपता आये 
और हमारे कहने पर उन्होंन ेउस बच्िे को हमारे ववद्यालय में नामाींककत कर हदया और 
प्रसन्नधिि घर िले गए | अध्यापकों ने उसका कक्षा में पररिय करवाया और कक्षा का स्तर 
छोिा होन ेके कारण उसकी शारीररक बनावि के बारे में भी हलके रु्कके अींदाज में समझाया 
गया | वह बच्िा बस कुछ हदन में ही ववद्यालय में ऐसा रि बस गया की प्राथशमक खींि 
ही नहीीं अन्य शशक्षकों की जबान पर भी उसी का नाम रहता तयोंकक वह तनयशमत ,आज्ञाकारी 
और हर गततववधि में आग ेबढ़ कर भाग लेता और शशक्षक भी उसे प्रोत्साहहत करत े| आज 
वह बच्िा ववद्यालय की मुख्य िारा का हहस्सा है और उस बच्िे का नाम है ....ववष्ट्ण ु 

                         ववद्यालय में पुरुस्कृत होता हुआ ववष्ट्ण ु 

आओ वविार करें ..... 

1. उपरोतत केस स्ििीज में आपको कौन कौन से अपवजभन नजर आये ? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. आपके वविार से इनके और तया समािान हो सकत ेथे ? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   3. “ समाजीकरण और समावेशन “ में तया समानता है ? 
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--------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. बच्िों के समावेशन के अशभकरण कौन कौन से हो सकत ेहै ? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5. इस मोिूयूल के आिार पर तया अब आप बता सकत ेहै कक समावेशन की तया 
आवश्यकता है ? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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